
 
 

www.upk-terminal.ru   

ООО «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПЕРЕГРУЗОЧНЫЙ КОМПЛЕКС» 

МТП Усть-Луга, Кингисеппский муниципальный р-н, Ленинградская обл., 188477, Россия 
+7 (812) 680-29-85, +7 (812) 449-25-92, upk-terminal@seaport.spb.ru 

 

I. Сводные данные о результатах специальной оценки условий труда (далее – СОУТ), проведенной 
на рабочих местах Общества с ограниченной ответственностью «Универсальный перегрузочный 
комплекс» в 2022 году1. 
 

№ 
п/п 

Наименование  
структурного подразделения 

Количество 
РМ, на 

которых 
проведена 

СОУТ 

Количество РМ по классам 
(подклассам) условий труда 

1 2 
3 

4 
3.1 3.2 3.3 3.4 

1.  Административный персонал2 7 0 7 0 0 0 0 0 
2.  Административный персонал3 8 0 8 0 0 0 0 0 
3.  Производственный отдел 1 0 1 0 0 0 0 0 
4.  Группа по железнодорожным операциям 2 0 1 1 0 0 0 0 
5.  Стивидорная группа 2 0 1 1 0 0 0 0 
6.  Комплексные бригады докеров-механизаторов 5 0 0 0 5 0 0 0 
7.  Складское хозяйство 3 0 2 1 0 0 0 0 
8.  Группа учета 4 0 2 2 0 0 0 0 
9.  Служба главного инженера 1 0 1 0 0 0 0 0 
10.  Отдел по ремонту и обслуживанию перегрузочной техники 

и портальных кранов 5 0 3 2 0 0 0 0 

11.  Группа по ремонту и обслуживанию перегрузочной 
техники 9 0 0 0 9 0 0 0 

12.  Группа по ремонту и обслуживанию портальных кранов 10 0 0 0 10 0 0 0 

13.  Отдел по энергоснабжению 4 0 4 0 0 0 0 0 
14.  Отдел обеспечения производственного процесса 10 0 6 4 0 0 0 0 

 
II. Перечень мероприятий по улучшению условий труда работников по результатам СОУТ: 
 

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места 

Содержание мероприятия Цель мероприятия 

Группа по железнодорожным 
операциям: 
- диспетчер по ж/д операциям 
(сменный) 

В целях профилактики развития утомления, 
перенапряжения, рекомендуется в динамике 
рабочего дня строго соблюдать режим 
рационального чередования труда и отдыха (пункт 
8, МР 2.2.9.2311-07)  

Снижение 
напряженности 
трудового процесса  

Стивидорная группа: 
- диспетчер-стивидор 
(сменный) 

В целях профилактики развития утомления, 
перенапряжения, рекомендуется в динамике 
рабочего дня строго соблюдать режим 
рационального чередования труда и отдыха (пункт 
8, МР 2.2.9.2311-07)  

Снижение 
напряженности 
трудового процесса  

Комплексные бригады 
докеров-механизаторов: 
- механизатор (докер-
механизатор) комплексной 
бригады на погрузочно-
разгрузочных 

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 
 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

                                       
1 Размещается в соответствии со статьей 15 Федерального закона от 28.12.2013 №426-ФЗ «О специальной оценке условий труда» 
2 Административный персонал, осуществляющий деятельность по адресу г. Санкт-Петербург, Межевой канал, д.5 
3 Здесь и далее работники, осуществляющие трудовую деятельность по адресу Ленинградская область, Кингисеппский 
муниципальный район, Морской торговый порт Усть-Луга (ВИС), Универсальный перегрузочный комплекс, строение 1 
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Наименование структурного 
подразделения, рабочего места 

Содержание мероприятия Цель мероприятия 

При работе в запыленных зонах использовать 
средства индивидуальной защиты органов 
дыхания   

Снижение вредного 
влияния АПФД  

Использовать регламентируемые перерывы, 
соблюдать режим труда и отдыха, использовать 
средства защиты органов слуха. 

Снижение вредного 
шумового 
воздействия  

Складское хозяйство: 
- заместитель руководителя 
склада (сменный) 

При работе в запыленных зонах использовать 
средства индивидуальной защиты органов 
дыхания  

Снижение вредного 
влияния АПФД  

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Группа учета: 
- тальман (сменный) 

При работе в запыленных зонах использовать 
средства индивидуальной защиты органов 
дыхания  

Снижение вредного 
влияния АПФД  

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Отдел по ремонту и 
обслуживанию перегрузочной 
техники и портальных кранов: 
- механик 
- механик (сменный) 

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Группа по ремонту и 
обслуживанию перегрузочной 
техники:  
- слесарь по ремонту и 
обслуживанию перегрузочных 
машин 5 и 6 разряда 
- слесарь по ремонту и 
обслуживанию перегрузочных 
машин (сменный) 5 и 6 разряда 

При работе в запыленных и загазованных зонах 
использовать средства индивидуальной защиты 
органов дыхания. Химический: Определить 
необходимость применения технических средств 
по снижению уровня химических веществ в 
соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

Снижение вредного 
воздействия 
химического фактора  

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Группа по ремонту и 
обслуживанию перегрузочной 
техники: 
- электрогазосварщик 6 
разряда 

При работе в запыленных и загазованных зонах 
использовать средства индивидуальной защиты 
органов дыхания. Определить необходимость 
применения технических средств по снижению 
уровня химических веществ в соответствии с 
СанПиН 1.2.3685-21 

Снижение вредного 
воздействия 
химического фактора  

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Обязательное использование средств 
индивидуальной защиты органов зрения   

Снижение уровня 
воздействия 
ультрафиолетового 
излучения  

Группа по ремонту и 
обслуживанию перегрузочной 
техники: 
- электромонтер по ремонту и 
обслуживанию 
электрооборудования 5 

При работе в запыленных зонах использовать 
средства индивидуальной защиты органов 
дыхания  

Снижение вредного 
влияния АПФД  

Использовать регламентируемые перерывы, 
соблюдать режим труда и отдыха, использовать 
средства защиты органов слуха. 

Снижение вредного 
шумового 
воздействия  
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Наименование структурного 
подразделения, рабочего места 

Содержание мероприятия Цель мероприятия 

разряда 
- электромонтер по ремонту и 
обслуживанию 
электрооборудования 
(сменный) 5 и 6 разряда 

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Группа по ремонту и 
обслуживанию портальных 
кранов: 
- слесарь по ремонту и 
обслуживанию перегрузочных 
машин 4 и 6 разряда 
 

При работе в запыленных и загазованных зонах 
использовать средства индивидуальной защиты 
органов дыхания. Определить необходимость 
применения технических средств по снижению 
уровня химических веществ в соответствии с 
СанПиН 1.2.3685-21 

Снижение вредного 
воздействия 
химического фактора  

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Группа по ремонту и 
обслуживанию портальных 
кранов: 
- электрогазосварщик 6 
разряда 

При работе в запыленных и загазованных зонах 
использовать средства индивидуальной защиты 
органов дыхания. Определить необходимость 
применения технических средств по снижению 
уровня химических веществ в соответствии с 
СанПиН 1.2.3685-21 

Снижение вредного 
воздействия 
химического фактора  

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Обязательное использование средств 
индивидуальной защиты органов зрения   

Снижение уровня 
воздействия 
ультрафиолетового 
излучения  

Группа по ремонту и 
обслуживанию портальных 
кранов: 
- электромонтер по ремонту и 
обслуживанию 
электрооборудования 5 и 6 
разряда 

При работе в запыленных зонах использовать 
средства индивидуальной защиты органов 
дыхания  

Снижение вредного 
влияния АПФД  

Использовать регламентируемые перерывы, 
соблюдать режим труда и отдыха, использовать 
средства защиты органов слуха. 

Снижение вредного 
шумового 
воздействия  

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  

Отдел обеспечения 
производственного процесса: 
- уборщик производственных и 
служебных помещений 

Выполнить рационализацию режимов труда и 
отдыха работников с учетом указаний МР 2.2.9.2128-
06, предусмотрев дополнительные удлиненные 
регламентированные перерывы в течение 
рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 
влияния тяжести 
трудового процесса  
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